
 اگر کودکان در مدرسه فرزندتان را آزار میدهند 
بت كنید. اگر تصور می كنید فرزندتان مورد زورگویی و آزار قرار می گیرد، تلاش كنید در این مورد با او صح

پاسخ  است به سوالات مستقیم به خوبیبرای برخی از كودكان صحبت در این مورد مشكل است و ممكن 

ا چه ندهند. در این حالت از آنان سوالات صریح نپرسید. برای مثال بپرسید روز را چگونه گذرانده اند ی

  احساساتی دارند. به آنها فرصت و زمان دهید تا در مورد همه چیز با شما صحبت كنند.

  

 نكاتی در مورد صحبت کردن با فرزندتان در مورد زورگویی / قلدری

با او مطرح  اگر نگران این هستید كه فرزندتان مورد زورگویی قرار گرفته باشد این سوالات را می توانید

 كنید:

امروز در مدرسه چه كارها كردی؟ -  

با كی بازی كردی؟ -  

چه بازی هایی كردی؟ -  

بازی خوب بود؟ -  

؟می خواستی با كس دیگری بازی كنی؟ یا بازی دیگری بكنی -  

ساعت نهار چه كار كردی؟ -  

در مدرسه كسی هست كه او را دوست نداشته باشی؟ چرا؟ -  

فردا هم دوست داری مدرسه بری؟ -  

 سوالاتی كه می پرسید بستگی به سن كودك، سطح درك او و موقعیت دارد.

 وقتی ازش می پرسم خراش های بدنش مربوط به چه هست، او به دروغ می گوید زمین خورده است.»
«بالاخره چند روز بعد و پس از سوال وپرسشهای زیاد به ما گفت چه اتفاقی برایش افتاده است  

اگر توضیح دادن در مورد اتفاقات برای فرزندتان مشكل است،از راهكارهای 

 دیگری)نقاشی،نمایش و....(استفاده کنید
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